


Questions éthiques, juridiques et sociales pour 
votre prochaine demande de subventionQEJS En tant que cliniciens et chercheurs, il est essentiel d'élaborer des projets qui tiennent 

compte des questions éthiques, juridiques et sociales (QEJS) de la recherche sur la 
neurodégénérescence. Suivez ce guide pour vous aider à intégrer les QEJS dans vos 
demandes de subventions et vos propositions de recherche!

Justification et objectif Conception de l'étude Méthode Impact et TC

Ressources

Votre question de recherche répond-
elle aux véritables besoins et valeurs 
de la population étudiée? Comment le 
savez-vous (p. ex., consultation de la 
communauté, patient partenaire, étude 
précédente, etc.)

Incluez quelques phrases qui illustrent le 
fait que votre population étudiée a 
exprimé un besoin pour ce que vous 
proposez

Notez les lacunes dans les connaissances 
en termes de préférences, de besoins et 
de valeurs de votre population étudiée, 
et traitez-les dans le cadre de votre 
projet

Avez-vous un ou plusieurs partenaires 
patients? Avez-vous un plan pour les 
engager de manière significative tout 
au long du processus de recherche?

Utilisez des avis existants pour appuyer 
vos recherches

Veillez à ce que votre travail soit appuyé 
par une diversité de voix

Incluez dans l’échéancier de votre projet 
des moments où vous engagerez vos 
partenaires patients

Votre budget prévoit-il des services 
d'interprétation/traduction?

Identifiez les ressources de traduction 
déjà disponibles dans votre 
université/hôpital

Les participants sont-ils rémunérés 
équitablement pour leur temps et leur 
participation?

Utilisez les lignes directrices en matière 
de rétribution élaborées par les patients 
et les défenseurs des intérêts des 
patients (voir Ressources)

Votre budget permet-il de minimiser les 
obstacles financiers à la participation à la 
recherche (p. ex., le remboursement des 
frais de stationnement/transit)?

Demandez aux participants potentiels ou 
à vos partenaires patients comment ils 
préfèrent être rémunérés

Votre critère d'inclusion/exclusion est-il 
suffisamment large pour inclure une 
représentation diversifiée (c.-à-d. des 
minorités ethniques, des minorités 
sexuelles/de genre, des personnes vivant 
dans des régions éloignées, etc.) dans 
votre échantillon?

Consultez les directives existantes sur la 
manière d'impliquer une diversité de 
participants dans votre recherche (voir 
Ressources)

Quelles sont vos stratégies pour garantir 
le consentement éclairé des participants 
(p. ex., scores de lisibilité appropriés des 
formulaires de consentement, aperçu 
présenté verbalement, etc.)?

Ne supposez pas que les personnes 
vivant avec un trouble neurodégénératif 
sont incapables de consentir à une étude

Comment allez-vous gérer de manière 
sécurisée les données des participants (y 
compris l'accès, le stockage et le transfert 
des données)?

Recherchez des webinaires et des 
modules de formation gratuits sur la 
gestion des données et la confidentialité 
dans votre université/hôpital

Connaissez-vous les préjudices potentiels 
de la divulgation du diagnostic dans le 
contexte de la recherche ? Le cas échéant, 
comment allez-vous minimiser les 
préjudices et/ou les risques liés à la 
divulgation d'un diagnostic ?

Lorsque vous le pouvez, offrez à vos 
participants le choix de recevoir ou non 
des informations sur les biomarqueurs

Assurez-vous d'avoir un plan pour la 
gestion des découvertes fortuites

Fournissez-vous des ressources 
pertinentes aux participants (p. ex., des 
ressources en santé mentale pour une 
étude sur la dépression chez les 
personnes âgées)?

Dressez une liste des ressources à utiliser 
pour vos recherches et mettez-la à jour à 
tous les six mois

Prévoyez-vous informer les participants 
intéressés de l'évolution de l'étude?

Créez un rappel dans votre calendrier 
pour assurer un suivi avec les 
participants intéressés

Comment allez-vous partager vos 
résultats avec vos participants et/ou 
votre communauté d'intérêt?

Incluez toujours un événement pour le 
public dans votre plan de transfert de 
connaissances (TC)

Comment votre étude va-t-elle guider les 
recherches futures?

Indiquez clairement comment la 
rétroaction de vos participants ou de la 
population que vous engagez dans le TC 
influencera votre travail futur

Rétribution des participants
• IRSC - Points à considérer lorsqu’une 

rétribution est accordée à des patients 
partenaires en recherche 

• SPOR Networks in Chronic Disease and 
the PICHI Network - Recommendations
on patient engagement 
compensation**

Engagement et diversité **

** Ressources disponibles en anglais        
seulement

• Webinaire Talking Brains - Increasing
participant diversity in health research

• NIHR | INVOLVE - Strategies for 
diversity and inclusion in public 
involvement

• Engagement of People with Lived
Experience of Dementia (EPLED) in 
Research - Reference List 

• Indigenous engagement and data 
governance in practice

Pour en savoir plus sur le programme QEJS du CCNV, 
visitez: ccna-ccnv.ca/fr/questions-ethiques-juridiques-et-
sociales-qejs/
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